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OPIS  TECHNICZNY 
do projektu budowlanego remontu budynku wirówkowni na terenie oczyszczalni 
ścieków w Suwałkach przy ulicy Sejneńskiej 86, na działce o nr geod. 24782/5. 
 
I. Podstawa opracowania 

- Umowa Nr 27/2016 z dnia 2016.06.10 zawarta z Przedsiębiorstwem Wodociągów i 
Kanalizacji w Suwałkach Spółka z o.o.. 

- archiwalny Projekt architektoniczny w/w budynku wykonany w 1980 roku przez Biuro 
Projektów Budownictwa Komunalnego w Białymstoku. 

- Archiwalny projekt architektoniczny modernizacji budynku wykonany w 1999 roku przez 
ZPiOI „AMPOL” w Suwałkach. 

- wizja lokalna. 
- informacje udzielone przez zarząd PWiK w Suwałkach sp. z o.o. i pracowników 

oczyszczalni ścieków. 
- norma PN - 91/B - 02020 „Ochrona cieplna budynków. Wymagania i obliczenia” oraz PN-

EN ISO 6946:2007 i PN-EN ISO 13788:2003. 
- opracowanie Instytutu Techniki Budowlanej – „Instrukcje, Wytyczne, Poradniki. 447/2009. 

Złożone systemy izolacji cieplnej ścian zewnętrznych budynków ETICS. Zasady 
projektowania i wykonywania. Warszawa 2009.” 

- program komputerowy do obliczeń cieplno-wilgotnościowych „EXPERT – Analiza cieplno-
wilgotnościowa v 1.1.” firmy „Robobat”. 

- Obowiązujące przepisy prawne i techniczne. 
 

II. Opis stanu istniejącego. 
1. Budynek będący przedmiotem niniejszego opracowania został wybudowany na początku lat 
osiemdziesiątych XX wieku na podstawie dokumentacji projektowo - technicznej opracowanej w 
1980 roku w Biurze Projektów Budownictwa Komunalnego w Białymstoku. 
Dane charakterystyczne budynku : 

- ilość kondygnacji nadziemnych  - I. 
- technologia wykonania  - kondygnacja podziemna żelbetowa monolityczna, kondygnacja 

nadziemna tradycyjna murowana. 
- powierzchnia zabudowy 119,20m2. 
- powierzchnia użytkowa 86,10m2. 
- kubatura  części nadziemnej 514,00 m3. 

         Jest to budynek o poprzecznym układzie konstrukcyjnym. Ściany części podziemnej 
wykonano z żelbetu grubości 30 cm . Ściany zewnętrzne kondygnacji nadziemnej warstwowe z 
gazobetonu grubości 24cm + styropian gr 4cm + gazobeton grubości 12cm . Ściany wewnętrzne z 
cegły wapienno-piaskowej grubości 25cm. 
         Stropy prefabrykowane kanałowe systemu „cegła żerańska” gr. 24 cm oraz monolityczne z 
betonu grubości 24 cm . Stropodach wentylowany – dach jednospadowy z blachy trapezowej 
powlekanej ułożonej na konstrukcji drewnianej. Na stropie pod dachem ułożono izolację termiczną 
z wełny mineralnej grubości 18cm. 
Zgodnie z decyzją Inwestora zakresem remontu objęto: 

- wymianę stolarki okiennej. 
- demontaż istniejącej obudowy ścian zewnętrznych z „sidingu”. 
- ocieplenie ścian zewnętrznych. 
- remont instalacji odgromowej. 
- montaż drabiny włazowej z koszem ochronnym ze stali nierdzewnej. 
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III. Opis projektu ocieplenia ścian zewnętrznych. 
          Do ocieplenia ścian zewnętrznych budynku, w uzgodnieniu z Inwestorem przyjęto 
„bezspoinowy system ocieplania ścian zewnętrznych budynków”. Szczegóły wykonania ocieplenia 
przedstawiono w oparciu   o opracowanie Instytutu Techniki Budowlanej – „Instrukcje, Wytyczne, 
Poradniki. 447/2009. Złożone systemy izolacji cieplnej ścian zewnętrznych budynków ETICS. 
Zasady projektowania i wykonywania. Warszawa 2009”. Zestaw wyrobów do wykonywania 
ociepleń budynków oferowany przez wykonawcę robót powinien posiadać aktualną Europejską 
Aprobatą Techniczną oraz Certyfikat Zgodności potwierdzający spełnienie wymagań tej aprobaty 
wydane przez Instytut Techniki Budowlanej. 
 
         Wartość współczynnika przenikania ciepła ”U” po ociepleniu będą miały następujące 
wielkości (wyniki obliczeń załączono do projektu): 
a)  ściana zewnętrzna. 
- tynk wewn. cem.-wapienny gr. 1,5 cm                                  λ =0,82 W/(m · K) 
- mur z gazobetonu gr. 24 cm (istniejąca)                              λ =0,30 W/(m · K) 
- tynk zewn. cem.-wapienny  gr. 1,5 cm (istniejąca)               λ =0,82 W/(m · K) 
- ocieplenie ze styropianu gr. 4 cm (istniejące)                       λ =0,04 W/(m · K) 
- mur z gazobetonu gr. 24 cm (istniejąca)                               λ =0,30 W/(m · K) 
- tynk zewn. cem.-wapienny  gr. 1,5 cm (istniejąca)               λ =0,82 W/(m · K) 
- ocieplenie ze styropianu gr. 12 cm ( projektowane)          λ =0,04 W/(m · K) 
- wyprawa zewnętrzna z masy tynkarskiej (ze względu na stosunkowo niewielką grubość pomija 
się jej wpływ na opór cieplny ściany). 
   Współczynnik przenikania ciepła wynosi : 
   Usz  = 0,190 W/m2 ·K i jest niższy od obecnie wymaganego przepisami =  0,25W/m2 ·K . 
 
1.  Warunki techniczne wykonania ocieplenia ścian zewnętrznych. 
 
1.1 Prace przygotowawcze. 
         Przed przystąpieniem do ocieplenia ściany należy dokładnie sprawdzić jej powierzchnię i 
wykonać następujące prace: 
a)  Zdemontować na czas wykonywania robót instalację odgromową, którą należy ponownie 

zamontować po zakończeniu robót remontowych. Ewentualnie instalację tą można pozostawić 
pod styropianem, pod warunkiem umieszczenia przewodów w rurkach ochronnych niepalnych. 
Szczegóły na rysunkach instalacji odgromowej. 

b)  Zdemontować obudowę ścian zewnętrznych wykonaną z desek z tworzywa sztucznego 
(„siding”). 

c)  Zdemontować istniejącą stolarkę okienną wraz z parapetami wewnętrznymi i zewnętrznymi. W 
tak przygotowanych otworach należy zamontować, licując ze ścianą wewnętrzną ale od jej 
strony zewnętrznej okna z PCV wraz z parapetami minimum pięciokomorowego o 
współczynniku przenikalności cieplnej Umax<1,70W/(m2 ·K). 

d)  Dokonać rozbiórki opaski betonowej wokół budynku i wykonać wykop przy cokole na głębokość 
około 20 cm od poziomu posadzki parteru budynku, aby umożliwić ocieplenie cokołu budynku. 

e)  Zamontować projektowaną drabinę włazową D4. 
f)  Ściany, które zostały otynkowane tynkiem cementowo-wapiennym należy dokładnie opukać 

młotkiem. Przytłumiony dźwięk świadczy o tym, że tynk nie jest związany z podłożem. W takim 
przypadku należy go zbić i w to miejsce narzucić zaprawy cementowej ( stosunek cementu do 
piasku jak 1 : 3 ). Następnie całą powierzchnię ścian należy dokładnie zmyć wodą używając 
przy tym szczotek drucianych. Dalsze prace można wznowić po całkowitym wyschnięciu 
podłoża. 
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g)  Wyrównać za pomocą zaprawy cementowej mrozoodpornej odkryte ściany cokołu budynku, 
pozostawiając oblicowanie z płytek ceramicznych. 

h)  Po przygotowaniu powierzchni ścian należy dokonać próbnego przyklejenia styropianu. Na 
jednej ze ścian osłonowych i jednej ze ścian konstrukcyjnych przykleić po 10 próbek styropianu 
o wymiarach 10 x 10 cm każda. Do przyklejenia użyć kleju, który będzie stosowany do całości 
robót. Klej nałożyć na całą powierzchnię próbek warstwą grubości ok. 10 mm, a następnie 
przyłożyć i docisnąć do przygotowanej ściany. Po 4 dniach wykonać próbę ręcznego oderwania 
przyklejonego styropianu. Jeżeli styropian ulegnie rozerwaniu, wytrzymałość podłoża i 
przyczepność kleju są wystarczające. 

i)  Projektuje się dodatkowo mocowanie  mechaniczne układu ocieplającego do podłoża, w ilości 
min. 5 łączników tworzywowych na 1 m2 ściany (w narożach budynku należy stosować min. 9 
łączników na 1 m2 ściany). Łączniki powinny być przeznaczone do tego celu i dopuszczone do 
stosowania w budownictwie aprobatami technicznymi ITB. Zaleca się kontrolne sprawdzenie na 
5 próbkach ( na każdej z dwóch rodzajów ścian ) siły wyrywającej łączniki z podłoża wg zasad 
określonych w świadectwach ITB. Duże znaczenie ma odpowiednia długość łączników. 
Długość powinna być taka, aby co najmniej 6 cm było osadzone w ścianie. Wynika z tego, że 
łączniki powinny mieć następującą długość (uwzględniając grubość warstwy wyrównawczej i 
masy klejącej): 

     - dla ściany zewnętrznych  - min. 12 cm + 2 cm + 6 cm = 20 cm 
 
UWAGA: roboty przygotowawcze prowadzić jednocześnie z robotami przygotowawczymi do 
wykonania ocieplenia stropodachu niewentylowanego. 
 
1.2 Przygotowanie mas klejących. 
Do mocowania styropianu należy użyć zaprawy klejącej o następujących właściwościach: 

- bardzo wysoka przyczepność 
- mrozoodporność 
- paroprzepuszczalność 
- odporność na pęknięcia i rysy 
- możliwość stosowania w niskich temperaturach (do 0ºC) 

Zaprawę klejącą należy przygotować bezpośrednio przed użyciem, poprzez wymieszanie ręczne 
lub mechaniczne suchej mieszanki z wodą w stosunku wagowym 2,7 : 1. Zaprawa klejąca nadaje 
się do użycia już po ok. 10 min. a powinna być zużyta w czasie nie dłuższym niż 4 godziny. 
 
1.3 Przyklejanie płyt styropianowych. 
         Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni ścian zgodnie z punktem1.1 a), b), c), można 
przystąpić do przyklejania płyt styropianowych. 
          Do ocieplenia ścian nadziemia przepompowni muszą być zastosowane płyty z poliestru 
ekspandowanego oznaczone wg normy PN-EN 13163;2004 symbolem EPS-70-040 FASADA, 
spełniające następujące wymagania: 
- wymiary max 500 x 1000 mm i grubość 120 mm.  
- struktura styropianu zwarta. 
- powierzchnia płyt szorstka po krojeniu z bloków. 
- krawędzie płyt proste, z ostrymi kantami, bez wyszczerbień i wyłamań. 
- wytrzymałość na rozrywanie siłą prostopadłą do powierzchni, nie mniej niż 80 kPa dla każdej 
próbki. 
- powinny być sezonowane przed użyciem prze okres co najmniej 2 miesięcy od daty produkcji. 
          Zaleca się zastosowanie płyt styropianowych, które mają na obrzeżach wykształtowane 
wpusty na „własne pióro” lub „zakład”, co dodatkowo zabezpiecza przed ewentualnymi mostkami 
cieplnymi. 
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         Do ocieplenia cokołu przepompowni muszą być zastosowane płyty z polistyrenu 
ekstrudowanego (XPS) oznaczone wg normy PN-EN 13164: 

- wymiary max 600 x 1250 mm i grubość 50 mm. 
- struktura polistyrenu zwarta. 
- powierzchnia płyt szorstka po krojeniu z bloków. 
- krawędzie płyt proste, z ostrymi kantami, bez wyszczerbień i wyłamań. 
- gęstość 35÷40 kg/m3 
- nasiąkliwość ≤1,0% 

- współczynnik dyfuzji pary wodnej μ=100÷200 

- wytrzymałość na rozrywanie ≥100 kPa. 
 
         Roboty można prowadzić przy bezdeszczowej pogodzie, w temperaturze zewnętrznej 
powyżej + 5oC. Przyklejanie płyt styropianowych należy rozpoczynać od dołu budynku i posuwać 
się ku górze. 
          Do przyklejania płyt stosować zaprawę klejową wg punktu. Zaprawę należy nakładać na 
obrzeżach płyty styropianowej pasmami o szerokości 3÷4 cm, a na pozostałej powierzchni 
równomiernie rozłożonymi plackami o średnicy ok. 8÷12  cm . Pasma należy nakładać w 
odległości ok. 3 cm od krawędzi, a placków na płycie o wymiarach 500 x 1000 mm należy wykonać 
minimum 6 sztuk. Po nałożeniu zaprawy klejowej płytę należy bezzwłocznie przyłożyć do ściany 
w przewidzianym miejscu i docisnąć do uzyskania równej płaszczyzny z sąsiednimi płytami. Masę, 
która wyciśnie się poza obrys płyty należy usunąć. Niedopuszczalne jest dociskanie 
przyklejonych płyt po raz drugi. 
          Płyty należy przyklejać w układzie poziomym dłuższych krawędzi z zachowaniem 
mijankowego układu spoin. 
          Płyty styropianowe układać na styk. Maksymalna szczelina nie może być większa niż 2 mm 
( problem taki nie występuje w przypadku zastosowania płyt z obrzeżami wykonanymi do łączenia 
na własne pióro lub zakład ). Nierówności na powierzchni styropianu przekraczające 3 mm należy 
przeszlifować packami drewnianymi o długości ok. 40 cm, wyłożonymi papierem ściernym. 
 
1.4 Dodatkowe mocowanie płyt styropianowych za pomocą łączników mechanicznych. 
          Zgodnie z punktem 1.1c) projektuje się dodatkowe mocowanie płyt styropianowych za 
pomocą łączników mechanicznych. Ustala się dodatkowe mocowanie za pomocą 3 łączników na 
każdą płytę styropianową (5 łączników na 1 m2), zwiększając w narożach budynku do 5 łączników 
na każdą płytę styropianową (9 łączników na 1m2). Główki łączników muszą być pokryte tkaniną 
zbrojącą. Należy stosować łączniki zgodnie z wydaną Europejską Aprobatą Techniczną dla 
przyjętego zestawu wyrobów. 
 
1.5 Przyklejanie tkaniny zbrojącej. 
          Do wzmocnienia warstwy ochronnej - elewacyjnej przyjęto tkaninę z włókna szklanego o 
następujących cechach: 

- wymiary oczek 3,5x4,0 mm. 
- stanie aklimatyzowanym (adekwatnym do warunków, w których tkanina będzie 

zastosowana) musi być nie mniejsza niż 1250 N. 
- siła zrywająca pasek tkaniny o szerokości 5 cm, poddanego przez 24 h działaniu roztworu 

NaOH - nie mniej niż 600 N. 
- wydłużenie względne w stanie powietrzno suchym - nie więcej niż 5% przy obciążeniu 

próbki siłą równą 1250 N. 
- wydłużenie względne przy działaniu roztworu NaOH o stężeniu 5% przez 28 dni - nie 

więcej niż 3,5%, przy obciążeniu próbki siłą 600 N. 
- tkanina powinna być zaimpregnowana alkailopodobną dyspersją tworzywa sztucznego. 



Remont budynku wirówkowni na oczyszczalni ścieków przy ul. Sejneńskiej 86 w Suwałkach 

Biuro Projektowo-Konsultingowe „EKSPERT” s.c. w Suwałkach, ul. Utrata 2A    tel.-fax. 875667584 

6 

- pozostałe wymagania powinny być zgodne z PN-92/P -85010 „Tkaniny szklane”. 
         Przyklejanie tkaniny zbrojącej na styropianie można rozpocząć nie wcześniej niż po 3 dniach 
od chwili przyklejenia styropianu, ale nie później niż po 2 tygodniach. 
 
Prace można prowadzić przy temperaturze powietrza nie niższej niż + 5oC i nie wyższej niż + 
25oC. Prac nie można prowadzić w przypadku spadku temperatury w ciągu doby poniżej 
0oC. 
         Do przyklejenia tkaniny zbrojącej użyć tego samego kleju, który był użyty do przyklejenia 
styropianu. 
          Zaprawę klejącą należy nanosić na powierzchnię płyt styropianowych zaczynając od góry 
ściany, ciągłą warstwą o grubości ok. 3 mm i szerokości równej szerokości tkaniny. Po nałożeniu 
zaprawy należy natychmiast przykleić tkaninę zbrojącą, wciskając ja w zaprawę klejącą za pomocą 
packi drewnianej lub stalowej. Tkanina musi być napięta i całkowicie wciśnięta w zaprawę klejącą. 
Następnie na powierzchnię przyklejonej tkaniny nanieść drugą warstwę zaprawy o gr. około 1mm 
w celu całkowitego przykrycia tkaniny zbrojącej. 
         Naklejona tkanina nie powinna być sfałdowana, ale równomiernie napięta. Sąsiednie pasy 
tkaniny muszą być przyklejone na zakład min. 50 mm, zarówno w pionie jak i w poziomie. 
         Tkanina przyklejona na jednej ścianie przy narożniku musi być wywinięta na drugą ścianę 
pasmem szerokości min. 15 cm . Dotyczy to również ościeży okiennych i drzwiowych. 
         W celu zwiększenia odporności warstwy ocieplenia na uszkodzenia mechaniczne, na 
wszystkich narożnikach w poziomie parteru oraz na narożnikach ościeży okiennych na wszystkich 
kondygnacjach, należy przed przyklejeniem tkaniny wkleić perforowane kątowniki aluminiowe o 
wymiarach 25 x 25 mm (Rys. Nr 8). 
 
1.6 Wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej. 
          Przed rozpoczęciem wykonywania wyprawy tynkarskiej na warstwie zbrojonej należy 
wykonać podkład z wyprawy tynkarskiej pod tynki silikonowe.  Wyprawę elewacyjną na całości 
budynku wykonać z masy tynkarskiej silikonowej. Kolorystyka elewacji wg rozwiązań niniejszego 
opracowania (Rys. Nr 6, 7). 
         Prace elewacyjne można rozpocząć nie wcześniej niż po 3 dniach od naklejenia tkaniny 
zbrojącej. Prace można prowadzić przy temperaturach zewnętrznych powyżej +5oC, ale nie 
wyższych niż + 25oC. W wypadku spadku temperatur dobowych poniżej 0ºC lub opadów 
atmosferycznych, prace należy przerwać. 
 
1.7 Sposoby ocieplenia ścian w miejscach szczególnych. 
a)  Ocieplenie ścian attykowych należy wykonać analogicznie jak ocieplenie ścian. Styropian 

powinien dochodzić do górnej krawędzi attyki, z której w czasie robót przygotowawczych należy 
zdjąć obróbki blacharskie. W celu uniknięcia mostków cieplnych powierzchnię górną i boczną 
attyki, aż do poziomu szlichty cementowej dachy, należy dodatkowo ocieplić styropianem gr. 
5cm.  Tkaninę zbrojącą należy wywinąć i przykleić do górnej płaszczyzny attyki - Rys. Nr 11. 

b)  Połączenie cieplenie ściany i dachu przy okapie wykonać zgodnie z wytycznymi na Rys. Nr 12 i 
opisem w punkcie IV.2. 

c)  Warstwę ocieplającą zakończyć na ścianie zewnętrznej, poniżej której należy wykonać 
ocieplenie cokołu polistyrenem ekstrudowanym grubości 5 cm, zgodnie z wytycznymi na Rys. 
Nr 10. Po wklejeniu siatki zbrojącej powierzchnię cokołu pomalować farbą silikonową w kolorze 
jak na rysunkach elewacji. 

d)  Ocieplenie ościeży okiennych i drzwiowych należy wykonać z płyt styropianowych gr. 2 cm, wg 
Rys. Nr 9 i Nr 13. Ocieplić należy wszystkie ościeża i podokienniki. Na podokiennikach należy 
przykleić tkaninę zbrojącą , a następnie wykonać parapety zewnętrzne, które muszą wystawać 
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poza lico ocieplanej ściany min. 40 mm . Boki parapetów powinny być wywinięte pod styropian, 
a tkanina zbrojąca wraz z wyprawą elewacyjną powinna być położona na obróbkę blacharską. 

 
1.8 Wykonanie nowych obróbek blacharskich. 
          Obróbki blacharskie powinny wystawać poza lico ocieplonej ściany min. 40 mm i 
zabezpieczać ścianę przed zaciekami wody deszczowej. Obróbki należy mocować do klocków 
drewnianych osadzonych w płytach styropianowych podczas ich przyklejania do ścian. Wytyczne 
na  Rys. Nr 9 i Nr 11. Wszystkie obróbki w kolorze ciemno szarym RAL7011. 
 

IV. Roboty związane z remontem budynku wirówkowni powinny być prowadzone 
przez firmę posiadającą doświadczenie w wykonywaniu tego rodzaju prac i pod 
nadzorem autorskim. 
 
Suwałki , lipiec 2016                                                                                            Opracował: 
                                                                                                                 mgr inż. Ryszard Walczak   
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INFORMACJA 
dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia przy realizacji remontu budynku 
wirówkowni na terenie oczyszczalni ścieków w Suwałkach przy ulicy Sejneńskiej 86, 
na działce o nr geod. 24782/5. 
 

I. Podstawa opracowania. 
- Umowa Nr 27/2016 z dnia 2016.06.10 zawarta z Przedsiębiorstwem Wodociągów i 

Kanalizacji w Suwałkach Spółka z o.o.. 
- aktualna mapa geodezyjna terenu. 
- projekt budowlany remontu budynku wirówkowni wykonany  przez Biuro Projektowo-

Konsultingowe „EKSPERT” s.c. w Suwałkach. 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji 

dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia. 

 

II. Zakres robót dla całego zamierzenia oraz kolejność realizacji. 
1. Rozbiórka obudowy ścian zewnętrznych. 
2. Rozbiórka opaski betonowej wokół budynku i odkrycie ściany cokołowej. 
3. Montaż drabiny włazowej na dach budynku. 
4. Montaż stolarki okiennej. 
5. Wykonanie ocieplenia ścian zewnętrznych i cokołu budynku metodą „Złożony system 

izolacji cieplnej zewnętrznej budynku  ETICS”. 
6. Remont instalacji odgromowej. 
7. Montaż rynien i rur spustowych. 
8. Wykonanie opaski betonowej wokół budynku. 
9. Przywrócenie terenu wokół budynku do stanu pierwotnego. 

 

III. Wykaz istniejących obiektów budowlanych.         
         Na terenie działki będącej przedmiotem niniejszej inwestycji znajdują się: 

1. W pobliżu budynku wirówkowni znajduje się obiekt zagęszczacza osadu. 
2. Inne obiekty oczyszczalni ścieków wraz z zagospodarowaniem terenu takie jak: 

urządzenia technologiczne, obiekty technologiczne, drogi wewnątrzzakładowe, ciągi 
pieszo-jezdne, chodniki oraz zieleń wysoka i niska. 

3. uzbrojenie podziemne: sieci wodociągowe, sieci kanalizacji sanitarnej i deszczowej, sieci 
centralnego ogrzewania, sieci telekomunikacyjne i energetyczne oraz oświetlenie. 

 

IV. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
         Projektowany remont budynku magazynowo-warsztatowego będzie realizowane wewnątrz 
istniejącego i czynnego zakładu oczyszczalni ścieków. W związku z powyższym wszystkie roboty 
oraz dostawa materiałów muszą być prowadzone ze szczególną ostrożnością i przy zachowaniu 
obowiązujących dla poszczególnych prac przepisów bhp oraz przepisów wewnątrz zakładowych. 
Teren budowy winien zostać całkowicie wygrodzony, uniemożliwiającym niekontrolowane 
przedostawanie się osób postronnych oraz oznakowany stosowanymi znakami i tablicami. Po 
zakończeniu prac w danym dniu należy zabezpieczyć rusztowania w celu uniemożliwienia 
przedostania się na nie osób postronnych w czasie kiedy teren prac jest nie dozorowany lub 
zapewnić dozór ciągły. Na terenie budowy znajduje się istniejące uzbrojenie podziemne, zgodnie z 
mapą geodezyjną, na której wykonano Plan Sytuacyjny. 
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V. Przewidywane zagrożenia, które mogą wystąpić podczas realizacji robót 
budowlanych. 
         W czasie realizacji budynku mogą wystąpić następujące zagrożenia: 

1. Przy dostawie materiałów budowlanych. W tym celu samochody dostawcze winny na 
terenie oczyszczalni poruszać się z niewielką prędkością (wskazane maksymalnie 10 
km/h) i przy zachowaniu szczególnych środków ostrożności. 

2. Przy robotach demontażowych stolarki okiennej. 
3. Przy wykonywaniu ocieplenia ścian budynku. 

 

VI. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych. 
         Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych opisanych w punkcie 
V. niniejszej informacji należy dodatkowo, poza wymaganym w tym zakresie przepisami, dokonać 
każdorazowo szkolenia pracowników przystępujących do poszczególnych prac: 

a) szkolenie wstępne z zakresu przepisów BHP. 
b) okresowe szkolenie z zakresu przepisów BHP. 
c) szkolenie na stanowisku pacy przed przystąpieniem do robót, zgodnie z: 

- Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. z 2003 
r. nr 47, poz.401). 
- Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 26 września 1997 roku w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. nr 169, poz. 
1650 ze zmianami). 
- Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie 
rodzajów prac, które powinny być wykonywane co najmniej przez dwie osoby (Dz. U. z 
1996 r. nr 62, poz. 288). 

Odbycie szkolenia pracownicy winni potwierdzić w prowadzonym w tym celu dzienniczku szkoleń. 
 

VII. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych. 
         W celu zapewnienia zabezpieczeń zapobiegającym niebezpieczeństwom wynikającym z 
prowadzenia robót budowlanych, przede wszystkim należy zabezpieczyć: 
A. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom; 

- szkolenia BHP. 
- środki ochrony indywidualnej. 
- stały nadzór nad wykonywanymi robotami. 
- oznakowanie i wygrodzenie placu budowy. 
- wydzielenie na placu budowy stref niebezpiecznych.- zabezpieczenie łączności telefonicznej. 
- zabezpieczenie stałej ochrony placu budowy uniemożliwiającą przedostawanie się na jej teren 

osób postronnych zarówno w godzinach pracy jak i w czasie wolnym. 
B. Zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia: 

- przerwanie pracy. 
- udzielenie pierwszej pomocy, jeżeli zachodzi taka potrzeba. 
- powiadomienie kierownika budowy. 
- wezwanie pogotowia ratunkowego. 
- wezwanie Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego. 

C. Środki ochrony indywidualnej. 
- rękawice robocze. 
- odzież robocza. 
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- buty ochronne. 
- kaski ochronne. 
- okulary ochronne (podczas pracy z elektronarzędziami). 
- maski przeciwpyłowe (podczas pracy przy robotach pylących). 
- uprząż (szelki) bezpieczeństwa podczas pracy na wysokości. 

D. Zasady nadzoru nad robotami szczególnie niebezpiecznymi: 
- roboty wykonywane pod nadzorem bezpośredniego przełożonego. 
- roboty wykonywane pod nadzorem kierownika budowy lub kierownika robót posiadającym 

odpowiednie przygotowanie do pełnienia samodzielnych funkcji technicznych obejmujących 
kierowanie, nadzorowanie i kontrolowanie techniczne budowy i robót. 

E. Opracować plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia z opisem zakresu i sposobu prowadzenia 
robót (obowiązek wykonawcy robót). 

 
Suwałki, lipiec 2016 r.                                                                                            Opracował: 

    mgr inż. Ryszard Walczak 
 
 
 
 


